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“El fruto del Espíritu es… fidelidad… "  Gálatas 5:22 (NVI)

"Los casados manténganse fieles el uno al otro. Con toda seguridad, Dios 
juzgará a los… que cometen adulterio." Hebreos 13:4 (NTV) 

Como practicar la Fidelidad  
en tu vida y matrimonio: 

1. Hago un compromiso con ______________________________
"¿Cómo puede un joven mantenerse puro? Obedeciendo tu palabra." 
Salmos 119:9 (NTV) 
"Disfruta del amor, pero sólo con tu esposa. Tu amor y fidelidad le corres-
ponden sólo a ella…"  Proverbios 5:15 (NBV)

2. Magnifico ________________ __________________________________
"El hombre que comete adulterio es un necio total, porque se destruye a 
sí mismo." Proverbios 6:32 (NTV) 
"Dormir con la mujer de otro hombre te costará la vida." Pro 6:26 (NTV) 

3. Nutro mi ____________________________________________________
 “El hombre debe satisfacer a su mujer en todo lo que ella necesita como 
esposa. De la misma manera, la mujer con su esposo." 1 Cor  7:3 (PDT) 
"No se priven el uno al otro de tener relaciones sexuales, … a fin de que 
Satanás no pueda tentarlos por la falta de control propio." 1° Cor 7:5 (NTV) 

4. Cuido mi _______________________________________________________
Cómo se desarrollan los engaños: 

Paso uno: Aceptar ______________________________ pecaminosos en mi mente. 
 "La tentación viene de nuestros propios deseos, los cuales nos seducen y 
nos arrastran. De esos deseos nacen los actos pecaminosos, y el pecado, 
cuando se deja crecer, da a luz la muerte." Santiago 1:14-15 (NTV) 
"Evita las pasiones desordenadas… Esfuérzate por alcanzar una vida rec-
ta,... junto con la gente que tiene corazón puro." 2° Timoteo 2:22 (PDT) 

Paso dos: Participación ______________________________, no física.
“Pero yo les digo que cualquiera que mira a una mujer y la codicia ya ha 
cometido adulterio con ella en el corazón.” Mateo 5:28 (a) (NVI) 

Paso tres: Participación física.
Paso cuatro. _________________________________________ el asunto.
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 "No hay nada más engañoso que el corazón; no tiene remedio. ¿Quién lo 
entiende?" Jeremías 17:9 (PDT) 

5. Mantengo las ___________________________________ apropiadas.  
“Grábame como un sello sobre tu corazón; llévame como una marca 
sobre tu brazo. Como llama divina es el fuego ardiente del amor.” Cantar 
de los Cantares 8:6 (NVI) 
 “Bebe el agua de tu propio pozo; comparte tu amor únicamente con tu 
esposa. ¿Para qué derramar por las calles el agua de tus manantiales 
teniendo sexo con cualquiera?  Deben reservarla solo para los dos; jamás 
la compartan con desconocidos...” Proverbios 5:15,18 (NTV)
 “Porque del corazón salen los malos pensamientos, los homicidios, los 
adulterios, la inmoralidad sexual....” Mateo 15:19 (NVI)
“El Señor fue testigo de los votos que tú y tu esposa hicieron cuando eran 
jóvenes. Pero tú le has sido infiel, aunque ella siguió siendo tu compañera 
fiel, la esposa con la que hiciste tus votos matrimoniales... ¿Y qué es lo que 
él quiere? De esa unión quiere hijos que vivan para Dios. Por eso, guarda 
tu corazón y permanece fiel a la esposa de tu juventud” Mal 2: 14,15 (NTV) 

6. Minimizo la ______________________________________________________ 
"Por eso, que nadie se sienta seguro de que no va a pecar, pues puede ser 
el primero en hacerlo." 1° Corintios 10:12 (TLA) 
"No se dejen engañar… «las malas compañías corrompen el buen carác-
ter»." 1° Corintios 15:33 (NTV)

 El camino de regreso a la pureza 
1. Reconozca el pecado.  1. Reconozca el pecado.  
2. Termine la relación de Inmediato.2. Termine la relación de Inmediato.
3. Evite 3. Evite __________________ contacto con la persona a partir de ahora.    contacto con la persona a partir de ahora.   

“Esposos, amen a sus esposas, así como Cristo amó a la iglesia y se entre-
gó por ella para hacerla santa. Él la purificó, lavándola con agua mediante 
la palabra, para presentársela a sí mismo como una iglesia radiante, sin 
mancha ni arruga ni ninguna otra imperfección, sino santa e intachable. 
Por eso dejará el hombre a su padre y a su madre, se unirá a su mujer y los 
dos llegarán a ser uno solo.” Efesios 5: 25-33

Dar es un acto de adoración. Dar es un acto de adoración. 
Te animamos a participar! Te animamos a participar! 
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