
“Y no nos dejes caer en tentación,  sino líbranos del maligno.” 
Mateo 6:13 (NVI)

“Las tentaciones que enfrentan en su vida no son distintas de las que 
otros atraviesan. Y Dios es fiel; no permitirá que la tentación sea mayor 

de lo que puedan soportar. Cuando sean tentados, él les mostrará 
una salida, para que puedan resistir.”  1 Corintios 10:13 (NTV) 

1. 1. __________________________________________________________________________________________________________________________

“Estén alerta y oren para que no caigan en tentación. El espíritu está 
dispuesto, pero el cuerpo es débil.”  Mateo 26:41 (NVI) 

 • ¿_______ soy más tentado?
 • ¿_______ soy más tentado?
 • ¿_______ está conmigo cuando soy más tentado?
 • ¿_______ beneficio temporal recibo si caigo en tentación?
 • ¿_______ me siento antes de que soy tentado?

2. 2. __________________________________________________________________________________________________________________________

“Piensa qué camino vas a seguir, y plántate firme en todos tus 
caminos. Apártate del mal. No te desvíes ni a la derecha ni a la 
izquierda.”   Proverbios 4:26-27 (RVC)

3. 3. __________________________________________________________________________________________________________________________

“Sobre todas las cosas cuida tu corazón, porque éste determina el 
rumbo de tu vida.”   Proverbios 4:23 (NTV)

 0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 
0-1-2-3-4 Como si hubieras fallado Exitoso 

TOTAL: __________________ 

Herido o lastimado profundamente  Amado & comprendido 
Amargado o enojado Perdonando a todos 

Triste Feliz 

Espiritualmente seco o vacío Espiritualmente vivo & creciendo 
Solo o distante de los demás Cerca de sus seres queridos  

Inseguro Confiado & seguro  

Físicamente agotados Enérgicos & en forma 
Desanimado o pesimista                 Animado & con esperanza 
Aburrido y con Descontento           Desafiado & Contento 

“No den lugar al diablo.”   Efesios 4:27 (NVI)
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4. 4. __________________________________________________________________________________________________________________________

“Llámame cuando estés angustiado, que yo te rescataré y tú me 
honrarás.”   Salmos 50:15 (PDT) 
“(Jesús) comprende nuestras debilidades, porque enfrentó todas y 
cada una de las pruebas que enfrentamos nosotros, sin embargo 
él nunca pecó. Así que acerquémonos con toda confianza al 
trono de la gracia de nuestro Dios. Allí recibiremos su misericordia 
y encontraremos la gracia que nos ayudará cuando más la 
necesitemos.” Hebreos 4:15-16 (NLT)

5. 5. __________________________________________________________________________________________________________________________

“No tendré que pasar vergüenzas cuando considere todos tus 
mandamientos.”  Salmos 119:6 (NVI) 
“…capturar todos los pensamientos y hacer que obedezcan a Cristo.”    
2 Corintios 10:5 (PDT)
“No dejen que el mal los venza, más bien venzan el mal haciendo el 
bien.”  Romanos 12:21 (NTV)

6. 6. __________________________________________________________________________________________________________________________  
“Más valen dos que uno, pues trabajando unidos les va mejor a 
ambos. Si uno cae, el otro lo levanta.”  Eclesiastés 4:9-10 (PDT)

“Amados hermanos, si otro creyente está dominado por algún 
pecado, ustedes, que son espirituales, deberían ayudarlo a volver al 
camino recto con ternura y humildad. Y tengan mucho cuidado de 
no caer ustedes en la misma tentación. Ayúdense a llevar los unos las 
cargas de los otros, y obedezcan de esa manera la ley de Cristo.” 
Gálatas 6:1-2 (NTV) 

“Hermanos míos, si alguno de ustedes se extravía de la verdad, y otro 
lo hace volver a ella, recuerden que quien hace volver a un pecador 
de su extravío, lo salvará de la muerte y cubrirá muchísimos pecados.”   
Santiago 5:19-20 (NVI) 
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