
“Luego Jesús entró en la barca y comenzó a cruzar el lago con sus discípulos. 
24 De repente, se desató sobre el lago una violenta tormenta, con olas que 

entraban en el barco. Pero Jesús dormía. 25 Los discípulos fueron a despertarlo: 
«Señor, ¡sálvanos! ¡Nos vamos a ahogar!»—gritaron. 26 «¿Por qué tienen miedo?—

preguntó Jesús—. ¡Tienen tan poca fe!». Entonces se levantó y reprendió al 
viento y a las olas y, de repente, hubo una gran calma. 27 Los discípulos quedaron 
asombrados y preguntaron: «¿Quién es este hombre? ¡Hasta el viento y las olas 

lo obedecen!». “  Mateo 8:23-27 (NTV)

DIFERENTES TIPOS DE TORMENTASDIFERENTES TIPOS DE TORMENTAS

•	•	 ___________________________  Prov. 1:27___________________________  Prov. 1:27

•	•	 ___________________________  Salmos 35:15-16___________________________  Salmos 35:15-16

•	•	 ___________________________  Job. 30:22___________________________  Job. 30:22

REALIDADES ACERCA DE LAS TORMENTASREALIDADES ACERCA DE LAS TORMENTAS

Las tormentas son Las tormentas son ______________________________________________________

“Cuando pasen por toda clase de dificultades...”  Santiago 1:2 (TLA)

Las tormentas son Las tormentas son ______________________________________________________

“De repente, se desató sobre el lago una violenta tormenta...”  Mt 8:24 (NTV)

Las tormentas son Las tormentas son ______________________________________________________

“Él hace que… llueva sobre justos e injustos.”  Mateo 5:45 (NVI)

DOS POSIBLES REACCIONESDOS POSIBLES REACCIONES

1.  Puedo llenarme de 1.  Puedo llenarme de ______________________________________________________

“Los discípulos fueron a despertarlo: «Señor, ¡sálvanos! ¡Nos vamos a 
ahogar!»—gritaron.”  Mateo 8:25 (NTV)

2.  Puedo llenarme de 2.  Puedo llenarme de ______________________________________________________

“Pero Jesús dormía.” vs. 24b

Cuando te estás hundiendo
¡Jesús es la esperanza!¡Jesús es la esperanza!
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4.  COMO SUPERAR UNA TORMENTA4.  COMO SUPERAR UNA TORMENTA

1.  RECUERDA QUE 1.  RECUERDA QUE ______________________________________________________________________________

“Jesús entró en la barca y comenzó a cruzar el lago con sus discípulos.”  
Mateo 8:23 (NTV)

HECHO: _________________________________________HECHO: _________________________________________

“No tengas miedo, porque yo te he liberado. Te he llamado por tu nombre 
y me perteneces.Cuando atravieses las aguas, YO ESTARÉ CONTIGO. 
Cuando cruces los ríos no te ahogarás. Cuando tengas que atravesar por 
fuego, no te quemarás; las llamas no arderán en ti.”  Isaías 43:1-3 (PDT)

2. DESCANSA EN EL 2. DESCANSA EN EL ______________________________________________________ DE DIOS DE DIOS

“¡Maestro, no te importa que nos ahoguemos!»—gritaron.”  Mar 4:38 (NTV)

HECHO: _________________________________________HECHO: _________________________________________

“Pongan todas sus preocupaciones y ansiedades en las manos de Dios, 
porque él cuida de ustedes.”  1 Pedro 5:7 (NTV)

3. CONFIA EN EL 3. CONFIA EN EL ____________________________________________________________ DE DIOS DE DIOS

“Cuando Jesús se despertó, reprendió al viento y dijo a las olas: «¡Silencio! 
¡Cálmense!». De repente, el viento se detuvo y hubo una gran calma.”  
Marcos 4:39 (NTV)

HECHO: _________________________________________HECHO: _________________________________________

“¡Ah, Señor mi Dios! Tú, con tu gran fuerza y tu brazo poderoso, has hecho 
los cielos y la tierra. Para ti no hay nada imposible.”  Jeremías 32:17 (NVI)

“Jesús les dijo a sus discípulos: «Vamos al otro lado del lago.»” Mr 4:35 (TLA) 

“--Hombres de poca fe --les contestó--, ¿por qué tienen tanto miedo? v.26

“Los discípulos quedaron asombrados y preguntaron:  
«¿Quién es este hombre?  
¡Hasta el viento y las olas lo obedecen!».”  Mateo 8:27 (NTV)
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